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Les progrès thérapeutiques en oncologie sont 
sans précédent depuis une cinquantaine 
d’années dans l’histoire de l’humanité. Si la 

phase hospitalière bénéficie désormais de traitements 
biologiques ciblés et de soins de support optimisés, 
l’après cancer reste le parent pauvre du parcours 
comme le rappellent différents rapports (INCa, 2014  ; 
Académie Nationale de Médecine, 2018 ; INCa, 2020). 

C’est d’ailleurs la raison pour laquelle l’un des quatre 
axes de la stratégie décennale de lutte contre le cancer 
2021-2030 est consacré à la limitation des séquelles et 
à l’amélioration de la qualité de vie des malades ayant 
été traités. D’une attention de tous les instants à l’hôpital, 
le patient se sent d’un coup abandonné et livré à lui-
même. L’enjeu de ce colloque organisé par la Société 
savante des interventions non médicamenteuses (INM), 
la Non-Pharmacological Intervention Society (NPIS), 
est de partager les dernières bonnes pratiques et les 
meilleures organisations permettant aux patients de 
réduire les séquelles des traitements à moyen terme, 
d’améliorer leur autonomie, d’augmenter les chances 
d’éviter une récidive et de prolonger la vie sans perte 
de qualité de vie. 

Autrement dit, ce colloque invite des praticiens et des 
scientifiques de différentes disciplines à parler non pas 
du POURQUOI mais du COMMENT faire pour aider les 
personnes à surmonter cette période critique. A ce titre, 
des INM validées par des études interventionnelles 
font parties des solutions. Ce colloque va partager 
des exemples de mise en œuvre d’INM pertinentes 
par des spécialistes francophones en privilégiant les 
temps d’échange.

Soyez les bienvenues en présentiel ou distanciel.

8h30 Accueil

  8h45   DISCOURS D’OUVERTURE 
Pr. Grégory Ninot, Institut d’Épidémiologie et de Santé Publique 
(Université de Montpellier INSERM), Institut du Cancer de 
Montpellier 
Présentation de la Société Savante Non-Pharmacological 
Intervention Society (NPIS) et du thème du colloque 
interprofessionnel

  9h00   L’ORGANISATION DES INM  
 DANS LES PARCOURS APRÈS CANCER 
Pr. Ivan Krakowski, Université de Bordeaux, Institut Bergonié 
Discussion

  9h45   LES INTERVENTIONS PHYSIQUES 
Dr. Aude-Marie Foucaut, Université Sorbonne Paris Nord 
Discussion

10h30  Pause

  10h45   LES INTERVENTIONS NUTRITIONNELLES 
Dr. Bruno Raynard, Institut Gustave Roussy, Villejuif 
Discussion

  11h30   LES INTERVENTIONS PSYCHOLOGIQUES 
Dr. Diane Boinon, Institut Gustave Roussy, Villejuif 
Discussion

  12h15   LES INTERVENTIONS ÉLÉMENTAIRES 
Dr. Stéphanie Trager, CH Rives de Seine, Puteaux 
Discussion

13h00 Déjeuner

  14h00  LES INTERVENTIONS NUMÉRIQUES 
Dr. Olivier Aromatario, Institut de santé publique, 
d’épidémiologie et de développement, Université de Bordeaux 
Discussion

  14h45   ENJEUX SCIENTIFIQUES, RÉGLEMENTAIRES  
 ET ÉCONOMIQUES DES INM DANS L’APRÈS  
 CANCER DANS LES 10 PROCHAINES ANNÉES 
Table ronde avec la participation de :  
David Giovannuzzi, AG2R La Mondiale 
Xavier Hauret, AG2R La Mondiale 
Ivan Krakowski, Université de Bordeaux, Institut Bergonié 
Julien Nizard, CHU et Université de Nantes 
Grégory Ninot, Institut du Cancer de Montpellier et Université 
de Montpellier 
Alain Toledano, Institut Raphael, Paris 
Animation : Boris Tronc, Université Paul Valery Montpellier 3

  16h45   SYNTHÈSE ET PROSPECTIVE 
Pr. Bruno Falissard, INSERM, Université Paris Sud, Paris-Saclay, 
Académie de Médecine

17h15  Thé, café, discussion informelle selon les autorisations 
sanitaires

18h00  Fin

COMITÉ SCIENTIFIQUE :

Bruno Falissard, Frédéric 
Fiteni, Estelle Guerdoux, 

Aline Herbinet, Ivan 
Krakowski, Béatrice Lognos, 
Grégory Ninot, Julien Nizard, 

Michel Nogues, Eleonor 
Riesco, Pierre Senesse, 
Stéphanie Trager, Boris 

Tronc, Henri Yves Truong Tan 
Trung, Laurence Verneuil
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Cabestany

Bruno Falissard  
Université Paris Sud, Paris-Saclay, 

U1018 INSERM - UMR 1178

Jacques Kopferschmitt  
Université de Strasbourg,  

CHU Strasbourg

Grégory Ninot  
IDESP UM – INSERM, ICM

François Paille  
Université Nancy, CHU Nancy

Julien Nizard  
Université de Nantes, CHU Nantes

Michel Nogues  
CNEFs

Lise Rochaix  
Université Paris Sorbonne, APHP, 

Hospinnomics

INM : 
« Intervention non 
pharmacologique, 

ciblée et non invasive, 
fondée sur des données 

probantes »

Définition complète : 
« Intervention psychologique, 

corporelle, nutritionnelle, numérique 
ou élémentaire sur une personne 

visant à prévenir, soigner ou 
guérir. Elle est personnalisée et 

intégrée dans son parcours de vie. 
Elle se matérialise sous la forme 
d’un protocole. Elle mobilise des 
mécanismes biopsychosociaux 

connus ou hypothétiques.  
Elle a fait l’objet d’au moins une 

étude interventionnelle publiée et 
menée selon une méthodologie 

reconnue ayant évalué ses 
bénéfices et risques. » 



Colloque  
professionnel  
en présentiel 
et en distanciel 
sur inscription INSCRIPTIONS sur  

https://inm2021.teamresa.net
info@comm-sante.com - 05 57 97 19 19

PARTICIPATION EN PRÉSENTIEL  
au Ministère des Solidarités et de la Santé

Professionnel 110 €

Professionnel membre de NPIS 100 €

Formation continue* 150 €

OU
PARTICIPATION EN DISTANCIEL  
format digital (plateforme de diffusion avec  
accès via codes de connexion).

Inscription digitale  90 €

Formation continue digitale* 150 €

* N° d’agrément COMM Santé : 723 304 095 33

Chef de projet :  
Charlotte Grapton - 06 80 32 07 30 
charlotte.grapton@comm-sante.com 

Chef de projet sponsoring :  
Vivien Charzat - 06 78 71 28 49 
vivien.charzat@comm-sante.com

Retrouvez toutes les informations  
sur la société savante sur :  
www.npisociety.org

Colloque organisé par

• Art thérapies

• Programmes 
d’éducation 
santé

• Psychothérapies

• Pratiques  
psycho- 
corporelles

• Thérapies  
assistées par 
l’animal

Psychologiques

• Programmes 
d’activité  
physique

• Hortithérapies

• Physiothérapies

• Thérapies  
manuelles

• Techniques  
de puncture

• Programmes 
balnéologiques

Physiques

• Préparations 
minérales

• Préparations 
mycologiques

• Préparations 
botaniques

• Méthodes  
éléctro- 
magnétiques

• Cosméceutiques

Elémentaires

• Compléments 
alimentaires

• Programmes  
nutritionnels

Nutritionnelles

• m-santé

• Thérapies  
par le jeu vidéo

• Thérapies  
par la réalité 
virtuelle

Numériques
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